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Neuerungen, Infos und Angebote 
 
Was sich ändert 
 
Der Landesverband Evangelische Frauen in Hessen und Nassau e.V. ist gravierend von den Sparbeschlüssen der 

EKHN betroffen. Das bedeutet, dass wir so manche Einschnitte vornehmen und Veränderungen in unserer Arbeit ge-

stalten müssen. Manches wird ein neues Format erhalten, manches kann nicht mehr im gleichen Umfang bereitgestellt 

werden, aber wir sind guten Mutes, dennoch als Verband kraftvoll wirken zu können. 

Lucia ist eines der Projekte, das uns sehr am Herzen liegt und das wir weiterführen werden. Es wird aber Veränderun-

gen erfahren. Wir können das Material nicht mehr in der gewohnten Ausführlichkeit anbieten. Bereits in diesem Jahr 

wandelt es sich von einer gottesdienstähnlichen Andacht zu einem Lucia-Impuls. 

Den haben wir Anfang September in unserer Reihe der Monatsimpulse per Mail verschickt. Auch an die Frauen vom 
Lucia-Netzwerk haben das Material erhalten. 
 
 

Was wir anbieten. Dateien im Downloadbereich – ganz hinunter scrollen 
 
Für den inhaltlichen Teil, die Ansprache, konnten wir Sabine Bertram-Schäfer, Pröpstin in Nord-Nassau, gewinnen. Als 

Frau, die selbst mit der Krankheit lebt, lässt sie uns teilhaben an den Kraftquellen, aus denen wir schöpfen können. 

Darüber hinaus sind in der Andacht Gebetsvorschläge enthalten. Dazu gibt es eine Datei mit Liedern und ein Einla-

dungsplakat. Auf das Plakat setzt Ihnen Sabine Grünewald die Daten Ihrer Veranstaltung. Melden Sie sich bei sa-

bine.gruenewald@evangelischefrauen.de  

Die Textvorlage für den Gemeindebrief und den Pressetext können Sie auf Ihre Gemeinde oder Ihren Andachtsort an-

passen. 

Alle Dateien finden sie im Downloadbereich – ganz hinunter scrollen. 
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Was Sie bestellen können 
 
Zur Unterstützung in dieser neuen Lage bieten wir Ihnen verschiedene Drucksachen an, die wir erstellt haben. In die-

sem Zusammenhang freuen wir uns über eine Spende. 

Bitte bestellen Sie bei sabine.gruenewald@evangelischefrauen.de Sabine Grünewald ist bei allen organisatorischen 

Fragen Ihre Ansprechperson. 

• Arbeitshilfe. Sie können die Arbeitshilfe „Gib uns mehr Licht“ mit 10 Andachten und Texten bestellen und 

daraus weitere Gebete oder auch Informationen zum Thema Brustkrebs nutzen, 64 Seiten. Erscheinungsjahr 

2016, Herausgeberinnen Evangelische Frauen in Hessen und Nassau e.V.. 

• Postkarte. Zum ersten Mal haben die Frauen in der Geschäftsstelle der EFHN für die Lucia-Aktion eine Post-

karte drucken lassen. Es ist der Lebensbaum, den Sie vom Werbeplakat kennen. 

• Leporello. Die Anleitung zum Brust-Abtasten „Nimm´s selbst in die Hand!“ können Sie ebenfalls für die Besu-

cherinnen bestellen oder auch an geeigneten Orten auslegen. Zur Erinnerung: Am häufigsten werden Knöt-

chen von den Frauen selbst ertastet und unter einem Zentimeter Durchmesser ist Brustkrebs heilbar. 

 
 

Wie alle kooperieren können 
 
Lassen Sie uns teilhaben an Ihren Umsetzungen und Ideen und geben Sie uns gerne die Infos zu Ihrer Veranstal-

tung, damit wir sie in unseren Online-Veranstaltungskalender setzen können. 

Vernetzen. Eine neue Situation erfordert neues Handeln. Wir regen an, dass Sie miteinander in Kontakt treten. In 

2022 haben 14 Gruppen in der EKHN und in angrenzenden Regionen einen Lucia-Gottesdienst gefeiert. Geben Sie 

uns eine Rückmeldung, ob Ihre Mailadresse dem Lucia-Netzwerk öffentlich gemacht werden kann. Derzeit sind in dem 

Verteiler knapp 50 Mailadressen. 

Wer schreibt die Andacht 2024? Vorausblickend auf das Jahr 2024 fragen wir bei Ihnen an: Kennen Sie eine Per-

son, die eine Ansprache ausarbeiten würde? Vielleicht arbeiten Sie eng mit einer Pfarrer*in oder einer Prädikant*in 

zusammen, die sich das Gestalten eines Lucia-Impulses vorstellen könnte 

 
Gutes Gelingen bei Ihrem Tun, Trost und Kraft wünscht mit freundlichen Grüßen 

 
 

i.A. Barbara Köderitz 
Referentin Frauenarbeit 

mailto:sabine.gruenewald@evangelischefrauen.de

